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本課目地

苦難中，人常會懷疑神，看不見神的同在。困頓中，人都想釐清自己

處於幽暗的原因。神願意人帶著憂傷的心來到祂的面前求告祂，向祂

辯解。

◎ 本課目標：經過這堂課後，研讀者將可以﹒﹒﹒

1. 從約伯的回答，學習在困苦中誠實面對自己的處境。

2. 感受受苦者的孤寂無奈與痛苦心情，願意伸出相伴的援手，幫

助人在神面前敞開心靈。



複習



本課經文大綱

一、回答以利法：我是無辜受苦，求友慈愛以待（6:1-7:21）

二、回答比勒達：我要與神論理，求公平聽訟者（9:1-10:22）

三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧（12:1-14:22）



二、回答比勒達：我要與神論理，求公平聽訟者



二、回答比勒達：我要與神論理，求公平聽訟者

約伯對自己、對人、對神都已失望，他的回答充滿心酸。他的痛苦使他

的人生觀與世界觀，產生巨大的震盪。他回答的言語，反應出內心那無

奈，驚訝，與絕望的心情，並夾雜著對神的不可捉摸的恐懼。

約伯的回答中對神的代稱從「他」轉成「你」。由此可見，他從對人的

回答、辯論，轉而向神禱告與申訴。這個代稱的轉變與約伯回答以利法

時一樣，也讓我們想到大衛王在苦難中所寫的詩篇裡，也常有這類將情

感轉向神的傾吐。



二、回答比勒達：我要與神論理，求公平聽訟者

第九章 1 – 12 我知道神能無窮

1 约伯 回 答说：2 我 真 知 道 是 这样； 但 人在 神 面 前 怎 能 成 为 义呢？

3 若 愿 意 与 他 争辩， 千 中 之 一 也 不 能 回答。

4 他 心 里 有 智慧， 且 大 有 能力。 谁向 神 刚 硬 而 得 亨 通呢？

5 他 发怒， 把 山 翻 倒 挪移， 山 并 不 知觉。6 他 使 地 震动， 离 其 本位， 地 的 柱 子 就 摇撼。

7 他 吩 咐 日 头 不 出来， 就 不 出来， 又 封 闭 众星。

8 他 独 自 铺 张 苍天， 步 行 在 海 浪 之上。9 他 造 北斗、 参星、 昴星， 并 南 方 的 密宫；

10 他 行 大事， 不 可 测度， 行 奇事， 不 可 胜数。

11 他 从 我 旁 边 经过， 我 却 不 看见； 他 在 我 面 前 行走， 我 倒 不 知觉。

12 他 夺取， 谁 能 阻挡？ 谁 敢 问他： 你 做 什么？

❖ 承认神的公义



二、回答比勒達：我要與神論理，求公平聽訟者
第九章 13 – 24 我知道，神性難測

13 神 必 不 收 回 他 的 怒气； 扶 助拉哈伯的， 屈 身 在 他 以下。

14 既是 这样，我 怎 敢 回 答他，怎敢选择言语与他辩论呢？ 15 我 虽 有义，也 不 回 答他，只要 向 那 审 判 我
的 恳求。

16 我 若 呼吁， 他 应 允我； 我 仍 不 信 他 真 听 我 的 声音。

17 他 用 暴 风 折 断我，无 故 地 加 增 我 的 损伤。18 我 就 是 喘 一 口气，他 都 不容，倒 使 我 满 心 苦恼。

19 若 论 力量， 他 真 有 能力！ 若 论 审判， 他 说 谁 能 将 我 传 来呢？

20 我 虽 有义， 自 己 的 口 要 定 我 为 有罪； 我 虽 完全， 我 口 必 显 我 为 弯曲。

21 我 本 完全， 不 顾 自己； 我 厌 恶 我 的 性命。

22 善 恶 无分， 都 是 一样； 所 以 我说， 完 全 人 和 恶人， 他 都 灭绝。

23 若 忽 然 遭 杀 害 之祸， 他 必 戏 笑 无 辜 的 人 遇难。

24 世 界 交 在 恶 人 手中； 蒙 蔽 世 界 审 判 官 的脸， 若 不 是他， 是 谁呢？

❖ 驳友人的论点

❖ 約伯對神的公義產生懷疑?



二、回答比勒達：我要與神論理，求公平聽訟者
第九章 25 – 35 我知道,神言難辯

25 我 的 日 子 比 跑 信 的 更快， 急 速 过去， 不 见 福乐。

26 我 的 日 子 过 去 如 快船， 如 急 落 抓 食 的鹰。

27 我 若说： 我 要 忘 记 我 的 哀情， 除 去 我 的 愁容， 心 中 畅快；

28 我 因 愁 苦 而 惧怕， 知 道 你 必 不 以 我 为 无辜。

29 我 必 被 你 定 为 有罪， 我 何 必 徒 然 劳 苦呢？

30 我 若 用 雪 水 洗身， 用 硷 洁 净 我 的手，

31 你 还 要 扔 我 在 坑里， 我 的 衣 服 都 憎 恶我。

32 他 本 不 像 我 是人， 使 我 可 以 回 答他， 又 使 我 们 可 以 同 听 审判。

33 我 们 中 间 没 有 听 讼 的 人 可 以 向 我 们 两 造 按手。

34 愿 他 把 杖 离 开我， 不 使 惊 惶 威 吓我。 35 我 就 说话， 也 不 惧 怕他， 现 在 我 却 不
是 那样。 ？

❖ 自叹投诉无门

❖ 如何解决約伯和神之间的问题?



二、回答比勒達：我要與神論理，求公平聽訟者

第十章 1 – 7 我無罪，但神卻藐視我

1 我 厌 烦 我 的 性命， 必 由 着 自 己 述 说 我 的 哀情； 因 心 里 苦恼， 我 要
说话，

2 对 神说： 不 要 定 我 有罪， 要 指 示我， 你 为 何 与 我 争辩？

3 你 手 所 造的， 你 又 欺压， 又 藐视， 却 光 照 恶 人 的 计谋。 这 事 你 以 为
美吗？

4 你 的 眼 岂 是 肉眼？ 你 查 看 岂 像 人 查 看吗？

5 你 的 日 子 岂 像 人 的 日子， 你 的 年 岁 岂 像 人 的 年岁，

6 就追问我的罪孽， 寻察我的罪过吗？

7 其实，你知道我没有罪恶， 并没有能救我脱离你手的。

❖信仰的困惑



二、回答比勒達：我要與神論理，求公平聽訟者
第十章 8 – 17 我是人，但神卻追討我

8 你的手创造我，造就我的四肢百体， 你还要毁灭我。

9 求你记念—制造我如抟泥一般， 你还要使我归于尘土吗？

10 你 不 是 倒 出 我 来 好 像奶， 使 我 凝 结 如 同 奶 饼吗？

11 你 以 皮 和 肉 为 衣 给 我 穿上， 用 骨 与 筋 把 我 全 体 联络。

12 你 将 生 命 和 慈 爱 赐 给我； 你 也 眷 顾 保 全 我 的 心灵。

13 然而， 你 待 我 的 这 些 事 早 已 藏 在 你 心里； 我 知 道 你 久 有 此意。

14 我 若 犯罪， 你 就 察 看我， 并 不 赦 免 我 的 罪孽。

15 我 若 行恶， 便 有 了祸； 我 若 为义， 也 不 敢 抬头， 正 是 满 心 羞愧， 眼 见 我 的 苦
情。

16 我 若 昂 首 自得， 你 就 追 捕 我 如 狮子， 又 在 我 身 上 显 出 奇能。

17 你 重 立 见 证 攻 击我， 向 我 加 增 恼怒， 如 军 兵 更 换 着 攻 击我。

❖ 经历的矛盾



二、回答比勒達：我要與神論理，求公平聽訟者

第十章 18 – 22 我想死，但神卻不容我

18 你 为 何 使 我 出 母 胎呢？ 不 如 我 当 时 气绝， 无 人 得 见
我；

19 这样， 就 如 没 有 我 一般， 一 出 母 胎 就 被 送 入 坟墓。

20-21 我 的 日 子 不 是 甚 少吗？ 求 你 停 手 宽 容我， 叫 我 在 往
而 不 返 之 先 — 就 是 往 黑 暗 和 死 荫 之 地 以 先 — 可 以 稍
得 畅快。

22 那 地 甚 是 幽暗， 是 死 荫 混 沌 之地； 那 里 的 光 好 像 幽
暗。

❖生命的厌弃



三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧



三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧

約伯先反譏其友（12:1-13:19）：這段對挖苦的回答充滿辛辣，苦毒，與諷刺。

然後約伯再向神陳情（13:20-28）：縱使這些痛苦，驚惶，與失望，都是從神而來，約伯寧願到
神面前，向神陳情。約伯要求友人不要議論指責。

之後、約伯終宣告絕望（14:1-22）：因為，

人比影子都不如：短暫（14:1-6）

人比生物都不如：消逝（14:7-12）

人比塵土都不如：無望（14:13-22）。



第十二章 1 – 3 好了！你們也不怎麼樣！

1 约伯 回 答说： 2 你 们 真 是 子 民哪， 你 们 死亡， 智 慧 也 就 灭 没了。

3 但 我 也 有 聪明， 与 你 们 一样， 并 非 不 及 你们。 你 们 所 说的， 谁 不 知 道呢？

第十二章 4 – 6 算了！反正好人沒好報！

4 我 这 求告 神、 蒙 他 应 允 的 人 竟 成 了 朋 友 所 讥 笑的； 公 义 完 全 人 竟 受 了
人 的 讥笑。

5 安 逸 的 人 心 里 藐 视 灾祸； 这 灾 祸 常 常 等 待 滑 脚 的人。

6 强 盗 的 帐 棚 兴旺， 惹 神 的 人 稳固， 神 多 将 财 物 送 到 他 们 手中。

❖ 讽刺朋友的智慧

❖ 好人沒好報? (詩篇 37, 73)

三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧



第十二章 7 – 12 得了！道聽途說人人會！

7 你 且 问 走兽， 走 兽 必 指 教你； 又 问 空 中 的 飞鸟， 飞
鸟 必 告 诉你；

8 或 与 地 说话， 地 必 指 教你； 海 中 的 鱼 也 必 向 你 说
明。

9 看 这 一切， 谁 不 知 道 是 耶 和 华 的 手 做 成 的呢？

10 凡 活 物 的 生 命 和 人 类 的 气 息 都 在 他 手中。

11 耳 朵 岂 不 试 验 言语， 正 如 上 膛 尝 食 物吗？

12 年 老 的 有 智慧； 寿 高 的 有 知识。

❖ 大道理人人都會說,劝以万物为师

三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧



第十二章 13 – 25 罷了！神隨己意人受罪！

13 在 神 有 智 慧 和 能力； 他 有 谋 略 和 知识。

14 他 拆 毁的，就不 能 再建造；他 捆住人，便 不 得开释。15 他把 水留住，水便枯干；他再 发 出水来， 水 翻地。

16 在 他 有 能 力 和 智慧， 被 诱 惑 的 与 诱 惑 人 的 都 是 属他。

17 他 把 谋 士 剥 衣 掳去， 又 使 审 判 官 变 成 愚人。

18 他 放 松 君 王 的绑， 又 用 带 子 捆 他 们 的腰。 19 他 把 祭 司 剥 衣 掳去， 又 使 有 能 的 人 倾败。

20 他 废 去 忠 信 人 的讲论，又 夺 去 老 人 的 聪明。 21 他 使 君 王 蒙 羞 被辱，放 松 有 力 之 人 的 腰带。

22 他 将 深 奥 的 事 从 黑 暗 中 彰显， 使 死 荫 显 为 光明。

23 他 使 邦 国 兴 旺 而 又 毁灭； 他 使 邦 国 开 广 而 又 掳去。

24 他 将 地 上 民 中 首 领 的 聪 明 夺去， 使 他 们 在 荒 废 无 路 之 地 漂流；

25 他 们 无光， 在 黑 暗 中 摸索， 又 使 他 们 东 倒 西歪， 像 醉 酒 的 人 一样。

❖ 以自己的阅历为题质询

❖ 這些都是可見的現象，但其背後的原因，是人所不明白的。

三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧



第十三章 1 – 12 成了！信口雌黃罪可大！

1 这 一切， 我 眼 都 见过； 我 耳 都 听过， 而 且 明白。 2 你 们 所 知 道的，我 也 知道，并 非 不 及 你们。

3 我 真 要 对 全 能 者 说话； 我 愿与 神 理论。

4 你 们 是 编 造 谎 言的， 都 是 无 用 的 医生。 5 惟 愿 你 们 全 然 不 作声； 这 就 算 为 你 们 的 智慧！

6 请 你 们 听 我 的 辩论， 留 心 听 我 口 中 的 分诉。

7 你 们 要为 神 说 不 义 的 话吗？ 为 他 说 诡 诈 的 言 语吗？

8 你 们 要为 神 徇 情吗？ 要 为 他 争 论吗？

9 他 查 出 你 们来， 这 岂 是 好吗？ 人 欺 哄人， 你 们 也 要 照 样 欺 哄 他吗？

10 你 们 若 暗 中 徇情， 他 必 要 责 备 你们。

11 他 的 尊 荣 岂 不 叫 你 们 惧 怕吗？ 他 的 惊 吓 岂 不 临 到 你 们吗？

12 你 们 以 为 可 记 念 的 箴 言 是 炉 灰 的 箴言； 你 们 以 为 可 靠 的 坚 垒 是 淤 泥 的 坚垒。

❖ 责友妄言

❖ 你們不要隨意胡說，如此不能幫助人，恐怕也會遭神懲罰

三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧



第十三章 13 – 19 必也！神前辯明我有義！

13 你 们 不 要 作声， 任 凭 我吧！ 让 我 说话， 无 论 如 何 我 都 承当。

14 我 何 必 把 我 的 肉 挂 在 牙上， 将 我 的 命 放 在 手中。

15 他 必 杀我； 我 虽 无 指望， 然 而 我 在 他 面 前 还 要 辩 明 我 所 行的。

16 这 要 成 为 我 的 拯救， 因 为 不 虔 诚 的 人 不 得 到 他 面前。

17 你 们 要 细 听 我 的 言语， 使 我 所 辩 论 的 入 你 们 的 耳中。

18 我 已 陈 明 我 的案， 知 道 自 己 有义。

19 有 谁 与 我 争论，我就情愿缄默不言，气绝而亡。

❖ 请友闭嘴

❖ 他要到神面前辩白，这是他唯一的希望

❖ 失望的人總還是可以抓住神的公義本性, 向神陳情

三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧



第十三章 20 – 28

20 惟 有 两 件 不 要 向 我 施行， 我 就 不 躲 开 你 的面：

21 就 是 把 你 的 手 缩回， 远 离 我身； 又 不 使 你 的 惊 惶 威 吓我。

22 这样， 你 呼叫， 我 就 回答； 或 是 让 我 说话， 你 回 答我。

23 我 的 罪 孽 和 罪 过 有 多 少呢？ 求 你 叫 我 知 道 我 的 过 犯 与 罪愆。

24 你 为 何 掩面、 拿 我 当 仇 敌呢？

25 你 要 惊 动 被 风 吹 的 叶 子吗？ 要 追 赶 枯 干 的 碎 秸吗？

26 你 按 罪 状 刑 罚我， 又 使 我 担 当 幼 年 的 罪孽；

27 也 把 我 的 脚 上 了 木狗， 并 窥 察 我 一 切 的 道路， 为 我 的 脚 掌 划 定 界限。

28 我 已 经 像 灭 绝 的 烂物， 像 虫 蛀 的 衣裳。

❖ 向神陳情,求神两件事

❖ 約伯对神的信心实在值得我们效法

三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧



第十四章

約伯在痛苦与困惑交织之下,重新探索生之意义，可惜越探索得深越觉像个谜，他实在解不开。

1 – 6 人比影子都不如：短暫

1 人 为 妇 人 所生， 日 子 短少， 多 有 患难；

2 出 来 如花， 又 被 割下， 飞 去 如影， 不 能 存留。

3 这 样 的 人 你 岂 睁 眼 看 他吗？ 又 叫 我 来 受 审吗？

4 谁 能 使 洁 净 之 物 出 于 污 秽 之 中呢？ 无 论 谁 也 不能！

5 人 的 日 子 既 然 限定， 他 的 月 数 在 你 那里， 你 也 派 定 他 的 界限， 使 他 不 能 越过，

6 便 求 你 转 眼 不 看他， 使 他 得 歇息， 直 等 他 像 雇 工 人 完 毕 他 的 日子。

❖ 人生短又苦

❖ 今世, 来世?

三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧



第十四章 7 – 12 人比生物都不如：消逝

7 树 若 被 砍下，还 可 指 望 发芽，嫩 枝 生 长 不息；

8 其 根 虽 然 衰 老 在 地里，干 也 死 在土中，

9 及 至 得 了 水气，还 要 发芽，又 长 枝条，像 新 栽 的 树 一样。

10 但 人 死亡 而 消灭； 他气绝， 竟 在何 处呢？

11 海 中 的 水绝尽， 江 河消 散 干涸。

12 人 也 是如此， 躺 下 不再 起来， 等到 天 没 有了，仍 不 得 复
醒， 也不 得 从 睡 中 唤醒。

❖ 人死不复生

❖ 人不如树，可悲亦可怜，生命价值在哪里？

三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧



第十四章 13 – 22 人比塵土都不如：無望

13 惟 愿 你 把 我 藏 在 阴间， 存 于 隐 密处， 等 你 的 忿 怒 过去； 愿 你 为 我 定 了 日期， 记 念我。

14 人 若 死 了 岂 能 再 活呢？ 我 只 要 在 我 一 切 争 战 的 日子， 等 我 被 释 放 的 时 候 来到。

15 你 呼叫， 我 便 回答； 你 手 所 做的， 你 必 羡慕。

16 但 如 今 你 数 点 我 的 脚步， 岂不窥察我的罪过吗？

17 我 的 过 犯 被 你 封 在 囊中， 也 缝 严 了 我 的 罪孽。

18 山 崩 变 为 无有； 磐 石 挪 开 原处。

19 水 流 消 磨 石头， 所 流 溢 的 洗 去 地 上 的 尘土； 你 也 照 样 灭 绝 人 的 指望。

20 你 攻 击 人 常 常 得胜， 使 他 去世； 你 改 变 他 的 容貌， 叫 他 往 而 不回。

21 他 儿 子 得 尊荣， 他 也 不 知道， 降 为卑， 他 也 不 觉得。 22 但 知 身 上 疼痛， 心 中 悲哀。

❖ 生命的梦幻与生命的悲哀

❖ 約伯的幻想今日在基督里已成为更美好的事实了，我们是多么有福!

三、回答瑣法：我願人都禁言，唯求神的智慧



问题讨论

➢ 約伯如何用比喻，形容他的朋友對他的態度？(6:15, 
13:4)

➢ 約伯用了哪些比喻來形容他內心的痛苦?（6:2-3; 7:1-
2,9,25-26, 10:20-22, 13:24-25, 13:28)

➢ 人常會有哪些與三友類似的自義表現?

➢ 神因愛而造人，又看顧保守人，那麼為何我們的人生仍
多有苦難呢？



结论

受苦並非都是因為犯罪，在苦難中的人需要朋友以慈愛待他，人不能在神面
前自義。人可以到神面前來傾心吐意，向神懇求公義的回答。所以當自己或
看到別人落在苦難當中時，我們要避免隨意猜測苦難的起因，避免無謂的神
學臆測。我們要向神呼求，倚靠神渡過困難。

經文背誦

那將要灰心、離棄全能者、不敬畏上帝的人，他的朋友當以慈愛待他。

約伯記6:14


