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• 名利、地位、權勢…?

• 榮耀神﹗

• 榮神益人﹗

生命的意義？



• 【詩138:8】耶和華必成全關乎我的事

• Lord, you will do everything you have planned for me.(NIRV)

• 被造者，完成造物者計畫的本意

–車廠與車子的比喻

生命的意義



• 人心比萬物都詭詐、壞到極處、誰能識透呢。(耶利米17:9)

• “如果上帝允许我们看见我们的罪过超过百分之一，我们
就会吓得倒在地上，像死了一样。”- 一个清教徒

• 你比你所認知的壞很多。但神的恩典比你所想像的大很
多！- Jack Miller











若有人在基督裏、他就是新造的人．舊事已過、都變成新的了。
林後5:17 

• 新生命的開始

–我們的罪，藉著耶穌的寶血洗淨

–我們生命的主權，交回耶穌的手中

–按著神的旨意，回到創造我們的天父面前

生命的意義
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銳變的生命

讀弗4:1-3(舊人和新人)

4:17-32 (新的生活守則)

內化、轉化

邁向成熟是一個長遠的過程。一亇人最漫長的旅
程就是內在的旅程。



1.三种人

2.健康的人
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然而，屬血氣的人不領會神聖靈的事，反倒以為愚拙，並且不
能知道，因為這些事惟有屬靈的人才能看透。(林前2:14)

林前 3:1-3 弟兄們，我從前對你們說話，不能把你們當作屬靈
的，只得把你們當作屬肉體，在基督裡為嬰孩的。 我是用奶餵你
們，沒有用飯餵你們。那時你們不能吃，就是如今還是不能。你
們仍是屬肉體的，因為在你們中間有嫉妒、紛爭，這豈不是屬乎
肉體、照著世人的樣子行嗎？



三种人

• 屬血氣的人

• 屬肉體的人

• 屬靈的人





健康的人

1. 高EQ(情感商數)的人(?)

 情感健康和灵性成熟是绝对不可分割的，一个基督徒如果灵性
成熟，绝不可能在情感上仍然不成熟

 “承認我們自己的真实光景，是啟動改变的關鍵。” 
- Peter  Scazzero 与 Warren  Bird 《建立高EQ的教会》



健康的人

2. 長進的人

提前4:14-15 你不要輕忽所得的恩賜，就是從前藉著預言、
在眾長老按手的時候賜給你的。這些事你要殷勤去做，並要
在此專心，使眾人看出你的長進來。

保罗的心路歷程



健康的人

3. 常被聖靈充滿的人(弗5:18)

 不叫神的聖灵担憂(弗4:30)

 順著聖靈而行(加5:16) 。

我們有這寶貝放在瓦器裡，要顯明這莫大的能力是出於神，
不是出於我們。(林後4:7)
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我们的世界极需真正改变了的人。

托尔斯泰说："每个人都想改变人类，但没有人想到改变
自己。”

我们生命的内在改变，是值得我们尽力去追求的目标。

只有神的恩典的能力接管了我们的内心，把我们生命中的
舊人改变了，这釋放才是真的。



• 【約15:1-2】「我是真葡萄樹，我父是栽培的人。凡屬我不結
果子的枝子，他就剪去；凡結果子的，他就修理乾淨，使枝子
結果子更多。

• ……

• 【約15:8】 你們多結果子，我父就因此得榮耀，你們也就是
我的門徒了。

葡萄樹與枝子的比喻
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主是真葡萄樹，我們是枝子，天父是栽培的人

个人灵修: 讀經祷告默想
教会生活：聚會小诅
教会事奉
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当属神的爱进入我们的内心，接管我们的舊人模式。
我们生命的内在自然地会流露"仁爱、喜乐、和平、
忍耐、恩慈、良善、信实、温柔、节制"(加 5：22-
23)。就是聖灵的果子。
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如何應用 (SPECK)

 Sin — 我們要絕棄的「罪」？

 Promise — 我們可支取的「應許」？

 Example — 我們該效法的「榜樣」? 

 Command — 我們需遵守的「命令」

 Knowledge —可幫助我們對神、耶穌、或聖靈有更深的「認

識」？
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a.應用應當個人化

b.應用應當具体化




