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士师记中的循环

拯救（4）
(Salvation)

历史
之
循环

呼求（3）
(Supplication)

（2）奴役
(Servitude)

（1）行恶
(sin)



分题 经文

第一循环：俄陀聂 3上

第二循环：以笏、珊迦 3下

士师 第三循环：底波拉 4-5 过

秉政 第四循环：基甸 6-8上 程

第五循环：陀拉、睚珥 8下-10上

第六循环：耶弗他、以比赞、以伦、
押顿

10下-12

第七循环：参孙 13-16



士师 支派 担任士师时间 仇敌 奴役时间 经文

俄陀聂 犹大 —— 米索波大
米人

8 3:9 – 11

以笏 便雅悯 —— 摩押人 18 3:12 – 30

底波拉 以法莲 —— 迦南人 20 4:4 – 5:31

基甸 玛拿西 —— 米甸人 7 6:11 – 8:35

耶弗他 （基列） 6 亚扪人 18 11:1 – 12:7

参孙 但 20 非利士人 40 15:2 – 16:31



士师记1-3（复习）

•回顾争战及失败的起因（1）
•以色列人的悖逆（2）
•循环开始，士师兴起（3）



士师记4-5

•第三循环开始（4：1-3）
•底波拉
•温柔、勇敢的女性领袖
•赞歌
•战争的过程
•参战者与旁观者
•蒙福的妇人



士师记6-8：21

•第四循环开始（6：1-6）
•基甸
•大能的勇士 <-> 至贫穷的，至微小的
•“耶和华沙龙”
•耶路巴力
•用羊毛求印证
•挑选三百人
•大麦饼撞倒帐幕
•得胜米甸人



士师记8：22-9

•基甸的网罗（8：22-35）
•亚比米勒（9）
•杀死弟兄
•在示剑称王
•与示剑人内讧



士师记10：1-5

•第五循环（10：1-5）
•陀拉、睚珥做士师



士师记10：6-12：7

•第六循环（10：6-18）
•耶弗他
•耶弗他抗击亚扪人（11：1-40）
•耶弗他是怎样的人？（11：1）
•慷慨陈词（11：14-27）
•鲁莽的许愿（11：30-31）

•耶弗他对付以法莲人（12：1-7）



士师记13-16（1）

•参孙（第七循环）
•参孙出生（13）
•拿细耳人

•参孙的婚姻（14）
•筵席和谜语

•参孙报复非利士人（15）
•犹大人交出参孙

•参孙与大利拉（16）



士师记13-16（2）
参孙的成就 参孙的失败

徒手撕裂狮子（14：6） 求娶非利士人女子（14：1-7）

击杀三十个非利士人（14：19） 不听从父母劝诫（14：3）

用驴腮骨击杀一千非利士人（15：14-16）破坏拿细耳人的约（14：9）

拆下迦萨的城门，扛到希伯伦前的山顶
（16：3）

欺骗（14：9，16：7、11、13）

三次逃过大利拉的背信（16：6-14） 与妓女交往（16：1-2）

抱断房子的柱子，与三千非利士人同死
（16：30）

把秘密告诉敌人（16：19）

骄傲自负（16：20）



士师记17-21

•米迦的神像（17）
•米迦和但族人（18）
•利未人妾侍（19）
•内战爆发（20-21）



士师记作业

•士师时代，什么时候开始有士师但没有“国中太
平”？为什么？

•士师记第十章讲到神心中担忧，是哪一节？为什么
在这里出现？对我们有什么提醒？


